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取扱説明書

本アプリケーションは、携帯電話にインストールして、当社製
ストップウオッチHSB-100WとBluetoothで接続するための
ツールです。

•• 本書の内容に関しては、将来予告なしに変更することが
あります。
•• 本書の内容については万全を期して作成いたしました
が、万一ご不審な点や誤りなど、お気づきのことがありま
したらご連絡ください。
•• 本書の一部または全部を無断で複写することは禁止さ
れています。また、個人としてご利用になるほかは、著作
権法上、当社に無断では使用できません。
•• 本書および本製品の使用により生じた損害、逸失利益ま
たは第三者からのいかなる請求につきましても、当社で
は一切その責任を負えません。
•• 故障、修理、その他の理由に起因するデータの消失によ
る、損害および逸失利益などにつきまして、当社では一
切その責任を負えません。
•• 本書に掲載されているイラストや画面は、実際の製品と
異なる場合があります。
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準備

ストップウオッチと携帯電話をBluetoothで接続することで、
ストップウオッチの計測データをアプリケーションで管理す
ることができます。
携帯電話で使うためには、iTunes App Storeから専用アプリ
ケーション「CASIO StopWatch+」をインストールします。

アプリケーションをインストールする

●1	「iTunes App Store」を開きます。
●2	 検索フィールドに“CASIO StopWatch+”と入
力します。

●3	“CASIO StopWatch+”をインストールします。
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Bluetoothを設定する

●1	 携帯電話のホーム画面で「設定」→「Bluetooth」
の順にタップします。

●2	「Bluetooth」をオンにします。
●3	「設定」をタップして「設定」画面に戻ります。

ペアリングする
ストップウオッチと携帯電話を接続（ペアリング）するための
準備をします。

●1	 ペアリング相手の携帯電話を、ストップウオッチ
の近く（1m以内を推奨）に置きます。

●2	 ホーム画面で「CASIO StopWatch+」アイコン
をタップします。
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●3	 アプリケーション画面下の「
（CONNECT）」アイコンをタップします。
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●4	 ストップウオッチのモード ボタンを約5秒間押
し続けます。

モード　ボタン

ストップウオッチのディスプレイと携帯電話の画面に、
4桁の英字と数字を組み合わせた番号が表示されます。

•• 例として「05E8」を表示しています。
お客様がお使いのストップウオッチによって、4桁の
番号は異なります。
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●5	 アプリケーションに表示された4桁の番号をタッ
プして接続します。
4桁の番号が表示されない場合は、ストップウオッチと
携帯電話を近づけて、手順１からやり直してください。

ストップウオッチとアプリケーションを
同期する
ストップウオッチとアプリケーションが接続されると、ストッ
プウオッチとアプリケーションの画面はそれぞれ次のように
なります。
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はじめてBluetooth接続したとき

●1	 アプリケーションの画面で「全データ同期」をタッ
プします。
カレンダーをはじめ、すべてのデータがストップウオッ
チと同期します。
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●2	 データの同期が終わると、画面に次のメッセージ
が表示されるので、「OK」をタップします。

データの転送が終わると、自動で接続が解除されます。
本体から新しいデータを転送するときは、その都度ペア
リング操作をしてください。
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同期が2回目以降のとき

●1	 アプリケーションの画面で「データ更新」をタップ
します。
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●2	 データの同期が終わると、画面に次のメッセージ
が表示されるので、「OK」をタップします。

データの転送が終わると、自動で接続が解除されます。
本体から新しいデータを転送するときは、その都度ペア
リング操作をしてください。
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プレイヤーを登録する

プレイヤーを登録します。プレイヤーごとに記録を管理して
表示することができます。

プレイヤーを登録／追加する
●1	 アプリケーションのメイン画面で「 （プレイ
ヤー）」をタップします。
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●2	「 」をタップして、プレイヤーを追加します。
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●3	 登録するプレイヤーの名前を入力します。

●4	 写真を設定します。
カメラのアイコン「プレイヤー画像登録」をタップしま
す。

以降の操作は、次をお読みください。
•• 写真を撮って設定する…JA-15
•• ライブラリーから写真を選んで設定する…JA-20
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◆◆写真を撮って設定する
1.	「写真を撮る」をタップします。

以下のメッセージが表示された場合は、「OK」をタッ
プします。

また、カメラに何も写らない場合は、携帯電話の設定
で「CASIO StopWatch+」からのカメラへのアクセ
スを許可してください。詳しい操作方法は、携帯電話
の取扱説明書をご覧ください。
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2.	写真を撮ります。
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3.	この写真を使う場合は「写真を使用」をタップします。
撮り直す場合は「再撮影」をタップして写真を撮り直
します。
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4.	写真の四隅を動かして表示する範囲を選び、「完了」を
タップします。
•• 明るく表示されている部分がプレイヤーの画像に
なります。
•• 写真は、プレイヤー登録用の大きさに自動で補正さ
れます。

5.	「 」をタップします。
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プレイヤー一覧画面に戻ります。

6.	「 」をタップすると、メインメニューに戻ります。
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◆◆ライブラリーから写真を選んで設定する
1.	「ライブラリーから選ぶ」をタップします。

2.	以下のメッセージが表示されるので、「OK」をタップ
します。

次の画面が表示された場合は、携帯電話の設定で
「CASIO StopWatch+」の写真へのアクセスを許
可してください。詳しい操作方法は、携帯電話の取扱
説明書をご覧ください。
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3.	写真を選びます。
4.	写真の四隅を動かして表示する範囲を選び、「完了」を
タップします。

•• 写真は、プレイヤー登録用の大きさに自動で補正さ
れます。

5.	「 」をタップします。
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プレイヤー一覧画面に戻ります。

6.	「 」をタップすると、メインメニューに戻ります。
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プレイヤー情報を編集する
一覧から、編集するプレイヤー名をタップします。

以降の操作は、次をお読みください。
•• 名前を変更する…JA-24
•• 写真を変更する…JA-25
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名前を変更する

●1	 名前の欄をタップして新しい名前を入力します。

●2	 編集が終わったら「 」をタップして、一覧表示に
戻ります。
写真を変更する場合は、「写真を変更する」をご覧くださ
い。
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写真を変更する

●1	 写真をタップします。

●2	 写真を撮る、または、ライブラリーから選んで写真
を設定します。
詳細は「◆写真を撮って設定する」または「◆ライブラ
リーから写真を選んで設定する」をご覧ください。
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●3	 編集が終わったら「 」をタップして、一覧表示に
戻ります。
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プレイヤーを削除する 1
●1	 プレイヤー一覧の画面を表示します。

●2	「 」をタップします。

●3	 削除するプレイヤー名にチェックを入れます。
プレイヤーの削除を中止する場合は、「キャンセル」を
タップします。
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●4	「 」をタップします。

●5	 削除するには「はい」を、削除しない場合には「いい
え」を選びます。
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プレイヤーを削除する 2
●1	 プレイヤー一覧の画面を表示します。

●2	 削除するプレイヤー名を左にスワイプします。
右側に「削除」が表示されます。
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●3	「削除」をタップします。

注意
•• 削除前に確認画面は表示されません。「削除」をタッ
プするとすぐにデータは削除されます。
•• 削除を中止するには、プレイヤー名を右側にスワイ
プします。

プレイヤーが削除されます。
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プレイヤーを削除する 3
●1	 プレイヤー一覧の画面を表示し、削除するプレイ
ヤー名をタップします。

●2	「削除」をタップします。
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●3	 削除するには「はい」を、削除しない場合には「いい
え」をタップします。
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ラップメモリ

記録を見る
●1	 アプリケーションのメイン画面で、「 （ラップメ
モリ）」をタップします。
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プレイヤーとデータの一覧が表示されます。
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●2	 プレイヤー名をタップすると、詳細を表示します。
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●3	 ラップタイムとスピードを表示するには「LAP 
TIME/SPEED」を、ラップタイムとスプリットタ
イムを表示するには「LAP/SPLIT TIME」をタッ
プします。
記録の一覧がそれぞれ表示されます。

•• スピードは、距離を入力すると自動で算出されます。
詳しくは「距離（DISTANCE）を入力する」をご覧くだ
さい。
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●4	「 」をタップすると、ひとつ前の画面に戻ります。
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イベントに名前を付ける
●1	 一覧からプレイヤーを選び、「イベント」をタップ
します。
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●2	 イベント名を入力します。

●3	「 」をタップして、一覧に戻ります。
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距離（DISTANCE）を入力する
●1	 一覧を表示して、編集するプレイヤー名をタップ
します。

●2	「DISTANCE」欄の右端をタップします。
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●3	 距離を数字で入力し、単位を選びます。

「DISTANCE」欄の右端に、設定した距離が表示されます。
これにより、スピードの値が自動で算出されて右欄に表
示されます。
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記録とプレイヤーを同期する
記録と、すでに登録してあるプレイヤーを同期することができ
ます。

●1	 同期する記録をタップします。

●2	 プレイヤーのアイコンをタップします。
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●3	 同期するプレイヤーを選びます。

●4	 すべてのデータを同期するには「はい」を、この
データだけを同期するには「このデータだけ」を選
びます。
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プレイヤーとデータが同期します。

●5	「 」をタップして、一覧に戻ります。
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データをCSVファイルで送信する
ラップメモリのデータをCSV形式のファイルにして、メールで
送信することができます。

すべてのデータを送信する

●1	 ラップメモリ一覧を表示します。
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●2	「 」をタップします。

●3	 データを送信するには「はい」をタップします。
「いいえ」をタップすると、ひとつ前の画面に戻ります。

メール送信画面が立ち上がります。
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●4	 ファイルが添付されているので、送信先を入力し
てメールを送信します。
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データを選んで送信する

●1	 ラップメモリ一覧を表示します。

●2	 送信するデータをタップします。
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●3	「 」をタップします。

●4	 データを送信するには「はい」をタップします。
「いいえ」をタップすると、ひとつ前の画面に戻ります。

メール送信画面が立ち上がります。
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●5	 ファイルが添付されているので、送信先を入力し
てメールを送信します。
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データを削除する １
●1	 データの一覧を表示し、「 」をタップします。

●2	 削除するデータにチェックを入れます。
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●3	「 」をタップします。

●4	 データを削除するには「はい」をタップします。

データが削除されます。
編集を終了するには、「キャンセル」をタップします。
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データを削除する 2
●1	 データの一覧を表示します。

●2	 削除するデータ名を左にスワイプします。
右側に「削除」が表示されます。
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●3	「削除」をタップします。

注意
•• 削除前に確認画面は表示されません。「削除」をタッ
プするとすぐにデータは削除されます。
•• 削除を中止するには、データ名を右側にスワイプし
ます。

データが削除されます。
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ピッチメモリ

記録の一覧を表示する
●1	 アプリケーションのメイン画面で「 （ピッチメ
モリ）」をタップします。
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ピッチメモリの一覧が表示されます。

●2	 プレイヤー名をタップすると、詳細を表示します。
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●3	「 」をタップすると、ひとつ前の画面に戻ります。
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イベントに名前を付ける
●1	 一覧からプレイヤーを選び、「イベント」をタップ
します。



JA-59

●2	 イベント名を入力します。

●3	「 」をタップして、一覧に戻ります。
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記録とプレイヤーを同期する
記録と、すでに登録してあるプレイヤーを同期することができ
ます。

●1	 同期する記録をタップして、詳細を表示します。
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●2	 プレイヤーのアイコンをタップします。

●3	 同期するプレイヤーを選びます。

メッセージが表示されます。

●4	 すべてのデータを同期するには「はい」を、この
データだけを同期するには「このデータだけ」を選
びます。
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プレイヤーとデータが同期します。

●5	「 」をタップして、一覧に戻ります。
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データをCSVファイルで送信する
ピッチメモリのデータをCSV形式のファイルにして、メールで
送信することができます。

すべてのデータを送信する

●1	 ピッチメモリ一覧の画面を表示します。
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●2	「 」をタップします。

●3	 データを送信するには「はい」をタップします。
「いいえ」をタップすると、ひとつ前の画面に戻ります。

メール送信画面が立ち上がります。
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●4	 ファイルが添付されているので、送信先を入力し
てメールを送信します。
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データを選んで送信する

●1	 ピッチメモリ一覧の画面を表示します。
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●2	 送信するデータをタップします。

●3	「 」をタップします。
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●4	 データを送信するには「はい」をタップします。
「いいえ」をタップすると、ひとつ前の画面に戻ります。

メール送信画面が立ち上がります。

●5	 ファイルが添付されているので、送信先を入力し
てメールを送信します。
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ペースセット

アプリケーションでペースを設定してストップウオッチに送
ります。

ペースセットを追加する
●1	 アプリケーションのメイン画面で、「 （ペース
セット）」をタップします。
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●2	「メモリーモード」をタップします。
メモリーの一覧が表示されます。

メモリーモードでは、設定した順番にストップウオッチ
でペース音を報知します。

●3	「 」をタップします。
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●4	 ペースセットの名前を入力し、「OK」をタップしま
す。

ペースセットが追加されます。
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ペース値を設定する

●1	 メモリー一覧から、ペースを設定するメモリーを
選んで名前をタップします。

●2	「 」をタップします。
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●3	 ペース値を設定し、「OK」をタップします。

ペース値が設定されます。

続けて「 」を押すと、ペース値を複数設定できます。
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●4	「 」をタップして一覧に戻ります。

これでメモリーペースのセットが終了しました。
ストップウオッチと接続すると、この設定がストップウ
オッチに送信されます。

●5	「 」をタップすると、メインメニューに戻ります。
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ペース値を追加する

●1	 一覧からペース値を追加するペースセットをタッ
プします。

●2	「 」をタップします。
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●3	 ペースの値を設定し、画面下の「OK」をタップし
ます。

ペース値が追加されます。
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ストップウオッチに送信するデータを選ぶ
●1	 一覧を表示し、「メモリーモード」をタップします。

●2	「 」をタップします。

●3	 送信するデータにチェックを入れます。
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●4	「 」をタップします。

選んだデータ名の下に「この設定を送信」の文字が表示
されます。
次にストップウオッチと携帯電話を同期したときに、こ
の設定がストップウオッチに送信されます。
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ペースセットを削除する １
●1	 一覧を表示し、「 」をタップします。

●2	 削除するセットにチェックを入れます。
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●3	「 」をタップします。

ペースセットの削除を中止するには、「キャンセル」を
タップします。

●4	 削除するには「はい」をタップします。

ペースセットが削除されます。
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編集を終了するには、「キャンセル」をタップします。

ペースセットを削除する ２
●1	 ペースセットの一覧を表示します。

●2	 削除するペースセット名を左にスワイプします。
右側に「削除」が表示されます。
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●3	「削除」をタップします。

注意
•• 削除前に確認画面は表示されません。「削除」をタッ
プするとすぐにデータは削除されます。
•• 削除を中止するには、プレイヤー名を右側にスワイ
プします。

ペースセットが削除されます。
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ペースセット内のペース値を削除する
●1	 一覧から、ペースを削除するペースセット名を
タップします。

●2	「 」をタップします。

●3	 削除するペースにチェックを入れます。
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●4	「 」をタップします。

ペース値の削除を中止するには、「キャンセル」をタップ
します。

●5	 削除するには「はい」をタップします。

選んだペースが削除されます。
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編集を終了するには、「キャンセル」をタップします。

シングルモード
アプリで「シングルモード」を選んでストップウオッチと携帯
電話を接続すると、ストップウオッチのペースモードはシング
ルモードになります。

●	 ペースセット画面で「シングルモード」をタップし
ます。

シングルモードを設定したときは、ストップウオッチ本
体でペースの設定ができます。
詳しい操作方法は、ストップウオッチ本体の取扱説明書
をご覧ください。
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アプリケーションのその他のメニュー

① ② ③

① ヘルプ
アプリケーションの操作がわからない場合、参考にします。

② CASIO WATCH サイト
カシオ計算機のホームページを開きます。

③ About CASIO StopWatch+
アプリケーションのバージョンを記載しています。
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メッセージ

メッセージの意味 対処方法

携帯電話のBluetooth機能
がオフになっています。

携帯電話の設定でBluetooth
機能をオンにしてください。

詳しくは携帯電話の取扱説
明書をご覧ください。
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